ALIMENTAZIONE NELLA VITA
Francesco Forcellini - Sigfrido Forcellini

CALENDARIO

Venerdi 20 OTTOBRE 2a

Qualita del cibo e della vita.
Alimentazione biodinamica
relatore dott. Francesco Forcellini

Senso profondo della qualita nell'alimenta-
zione in una epoca che punta sull'apparenza e
la quantita. La biodinamica cura l'uomo e la terra.

Francesco Forcellini. Medico chirurugo.Da quasi 40 anni esercita la
medicina antroposofica e tiene seminari e conferenze su temiinerenti.

Venerdi 10 NOVEMBRE 2

Sei cio che mangi. Alimentazione
tra individuo e mondo

relatore dott. Sigfrido Forcellini
L'essere umano si nutre del mondo e attra
verso l'alimentazione trova le forze per la vita.

\
Allo stesso tempo con la nutrizione definisco me stesso e la mia rela-
zione con cid che mi circonda

Sigfrido Forcellini. Medico chirurgo, Esperienza pluriennale di medi-
co palliativista. Conferenziere e relatore su temi antroposofici.

Le conferenze si terranno dalle 18.00 alle 19.30

Ingresso libero

Palazzo della Luce - Via Bertola, 40 (Ingresso da Via Stampatori, 18)
O Torino - www.ilcentroantroposofia.it - info@ilcentroantroposofia.it

FONDAZ‘ONE PER LANTROPOSOFIA — flo com/ilcentroantroposofia Tel. 011 533 938 - +39 334 3048957




